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Projekt Wfasnym Glosem — subregionalne Konwenty Osob z Niepetnosprawnosciami 2019 w wojewddztwie
podlaskim jest finansowany jest ze Srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
w ramach otwartego konkursu Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Biatymstoku.
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Raporty z subregionalnych Konwentéw Oséb z Niepetnosprawnosciami 2019 w wojewddztwie
podlaskim powstaty jak rezultat prac warsztatowych, ktére miaty miejsce podczas konwentow
subregionalnych zorganizowanych przez Podlaski Sejmik Osob z Niepetnosprawnosciami w
Siemiatyczach (20 wrzesnia), Suwatkach (11 paZdziernika), i tomzy (21 pazdziernika) w 2019 r., podczas

ktorych omawiano problemy i osiggniecia w realizacji Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych.

Raport powstat w ramach projektu ,Wtasnym Glosem - subregionalne Konwenty Osob z
Niepetnosprawnosciami 2019 w wojewddztwie podlaskim” finansowanego ze srodkdéw Paristwowego
Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych w ramach otwartego konkursu Regionalnego Osrodka

Polityki Spotecznej w Biatymstoku.
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Skad sie wziety Konwenty?

Konwencja  Organizacji Narodow  Zjednoczonych o Prawach  Oséb
Niepetnosprawnych przyjeta zostata przez Zgromadzenie Ogdélne Naroddéw Zjednoczonych 13
grudnia 2006 roku, rzad Polski podpisat jg 20 marca 2007 r., ratyfikacja Konwencji przez Polske
nastgpita 6 wrzesnia 2012 r. Konwencja jest pierwszym miedzynarodowym aktem prawnym
o zasiegu Swiatowym, ktéry w sposob catosSciowy odnosi sie do sytuacji osdb
z niepetnosprawnosciami w obszarze praw i wolnosci cztowieka. Zasadniczym celem
Konwencji jest popieranie, ochrona i zapewnienie petnego i rownego korzystania z praw
cztowieka i podstawowych wolnosci przez osoby z niepetnosprawnosciami.

Przystgpienie do Konwencji przez Polske oznacza, ze Polska zobowigzata sie zapewnic

osobom z niepetnosprawnosciami petna realizacje ich praw i wolnosci i w tym celu:

odpowiednio zmienié¢ prawo, zwyczaje i praktyki, tak aby wyeliminowac te, ktére

dyskryminujg osoby z niepetnosprawnosciami;

— dziata¢ w celu zapobiegania dyskryminacji oséb z niepetnosprawnosciami ze strony
jakichkolwiek oséb, organizacji lub przedsiebiorstw;

— uwzglednié ochrone i promocje praw o0séb z niepetnosprawnosciami we wszystkich
dziataniach;

— zapewni¢, ze wiadze i instytucje publiczne dziatajg zgodnie z Konwencjg;

— przeprowadzac¢ i promowac badania i rozwdj produktéw, ustug, sprzetédw, nowych
technologii, w celu zwiekszenia ich dostepnosci dla oséb z niepetno-sprawnosciami

— regularnie co cztery lata przedstawia¢ raporty na temat realizacji praw oséb
z niepetnosprawnosciami Komitetowi Praw Osdéb Niepetnosprawnych ustanowionemu
przez Konwencje.

W latach 2014-2015 srodowisko OzN doprowadzito do powstania Spotecznego
Raportu Alternatywnego z wdrazania Konwencji o prawach osdb z niepetnosprawnosciami w
Polsce, przekazanego do Komitetu ws. Praw Oséb z Niepetnosprawnosciami ONZ. Po raz
pierwszy tak wiele organizacji ze Srodowiska OzN i ekspertéw wzieto udziat w dziataniu
strazniczym. Podobng s$rodowiskowg inicjatywa straznicza byt monitoring obywatelski

Konwencji o prawach OzN prowadzony w tym samym okresie.
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Kontynuacja obu inicjatyw jest ruch obywatelski Kongresu Oséb
z Niepetnosprawnosciami (gromadzacy okoto 500 oséb), oparty merytorycznie o Spoteczny
Raport Alternatywny i zwigzany z monitoringiem obywatelskim Konwencji, rozpoczety w 2015
r. Od 2015 r. co roku osoby z niepetnosprawnosciami, przedstawiciele ich otoczenia oraz
instytucji wspierajagcych spotykajg sie na Kongresie Oséb z Niepetnosprawnosciami
w Warszawie, by rozmawia¢ o problemach srodowiska i formutowaé wspdlne postulaty
dotyczgce respektowania réwnych praw we wszystkich obszarach zycia. Sg one bardzo dobrze
oceniane i staty sie juz statym punktem w kalendarzu wydarzen srodowiska. Ruch w roku 2016
zostat poszerzony o Konwenty Regionalne, ktére odbyty sie w 9 wojewddztwach i zgromadzity
ponad 300 oséb. Udato sie wytoni¢ zespoty aktywistéw i organizacji wiodgcych w regionach.
Celem Konwentow jest upowszechnianie dziatan strazniczych i rzeczniczych wsréd lokalnych
organizacji ustugowych i spotecznikdw. Organizowane w regionach doroczne konwenty oséb
z niepetnosprawnosciami sg przygotowaniem dla ogdlnopolskiego Kongresu Oséb z
Niepetnosprawnos$ciami konwencja.org. Majg one charakter otwartego forum dla wyrazania
potrzeb, problemédw i oczekiwan sSrodowiska. Sg to spotkania Srodowiska oséb z
niepetnosprawnosciami oraz ich otoczenia poswiecone diagnozie biezgcej sytuacji,
podnoszeniu Swiadomosci w zakresie praw o0s6b z niepetnosprawnosciami wynikajgcych z
Konwencji ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych, wymianie spostrzezen, informacji i
rekomendacji. Sg one bardzo dobrze oceniane i staty sie juz statym punktem w regionalnych
kalendarzach wydarzen srodowiska. Z wydarzen sporzgdzane sg raporty z rekomendacjami.

Wyrazna jest tendencja wzrostowa zainteresowania tg inicjatywg, jako unikalng
platforma dla dyskusji, wymiany informacji, opinii, propozycji rozwigzan oraz aktywizacji.
jednak nadal obserwuje sie problem biernosci, braku integracji sSrodowisk dziatajgcych narzecz
0sOb z niepetnosprawnosciami i braku kontaktu pomiedzy organizacjami na rdznych
szczeblach - zwtaszcza dziatajgcymi na poziomie lokalnym i centralnym.

Srodowisko 0séb z niepetnosprawnosciami w Polsce jest rozproszone, a organizacje
pozarzgdowe dziatajgce na jego rzecz majg charakter ustugowy. Organizacje swiadczg ustugi
wsparciowe i rehabilitacyjne na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami. Brakuje kompetenciji i
tym bardziej doswiadczenia w zakresie aktywnosci obywatelskiej, a zwtaszcza dziatan
strazniczych. Wymaga to upowszechniania wiedzy, dzielenia sie dobrymi praktykami, edukaciji,

popularyzacji.

Podlaski Sejmik Osob z Niepetnosprawnosciami KRS 0000668667

ul. Legionowa 2§ lok. 601, 15-281 Biatystok NIP 5423271789 4
tel. 533 535 441 REGOMN 366855809
podlaskisejmikon@gmail.com




Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

Podlaski Sejmik Osob
z Niepetnosprawnosciami

REGIONALNY KONGRESU 0S0B
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

a
KONWENT @9

Powtarzajgcym sie w wypowiedziach uczestnikow Konwentéw i Kongresu problemem
jest poczucie niewielkiego wptywu na rzeczywistos$é, na zasady wspotpracy z instytucjami
publicznymi i na realizacje praw osdéb z niepetnosprawnosciami. Niskie poczucie sprawczosci
dziata demotywujgco na przedstawicieli Srodowiska i organizacji, sktania ich do schematyzacji
dziatan i ograniczania swojej dziatalnosci. Postulat empowerment jest adekwatny przede
wszystkim wobec srodowiska, z ktorego nierzadko sie wywodzg i na rzecz ktérego pracujg
przedstawiciele organizacji bedgcych adresatami projektu. Dla procesu upetnomocnienia
wazne sg takie elementy, jak: poczucie posiadania kompetencji i zdolnosci, posiadanie
mozliwosci decydowania o sobie, poczucie sprawczosci, i mozliwosci wywierania wptywu,
poczucie znaczenia/uznawania za wartosciowe tego co sie robi i kim sie jest oraz poczucie
zaufania do siebie i wiary w siebie.

Jest to zgodne z zatozeniami Konwencji ONZ o Prawach Osdb Niepetnosprawnych,
ktéra jest prawem wigzagcym Polske od 2012 r, w zakresie wigczania o0soéb
Z niepetnosprawnosciami w proces decydowania o swoim zyciu. Najistotniejszy z perspektywy
partycypacji OzN jest artykut 29 Konwencji, gdzie panstwa deklarujg gwarantowanie osobom
z niepetnosprawnosciami praw politycznych i mozliwosci korzystania z nich, na zasadzie
rownosci z innymi osobami oraz zobowigzujg sie do zapewnienia, ze osoby z
niepetnosprawnosciami bedg mogty efektywnie i w petni uczestniczyé w zyciu politycznym

i publicznym, na zasadzie rownosci z innymi osobami.

Il Subregionalny Konwent Osdb z Niepetnosprawnosciami w tomzy

»... Za hiezaleznym zyciem o0sob z niepetnosprawnosciami” — pod takich hastem
Podlaski Sejmik Osob z Niepetnosprawnosciami we wspotpracy Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w tomzy zorganizowat w dniu 21 pazdziernika 2019 roku Il Subregionalny
Konwent Oséb z Niepetnosprawnosciami.

Udziat w Konwencie, ktéry odbywat sie w sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego
w tomzy, wzieto okoto 100 oséb, w tym m.in.: kierownicy i pracownicy osrodkdw pomocy
spotecznej z terenu powiatu fomzynskiego oraz z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
tomzy; kierownicy, pracownicy i niepetnosprawni uczestnicy Doméw Pomocy Spotecznej w

tomzy, Kownatach i Tykocinie, Warsztatu Terapii Zajeciowej w Marianowie i Srodowiskowego
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Domu Samopomocy w Kownatach; kierownicy i pracownicy Powiatowego Urzedu Pracy w

tomzy, Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 1 w tomzy oraz osoby niepetnosprawne z

terenu powiatu fomzynskiego.

Spotkanie rozpoczeto sie od podsumowania ogtoszonego przez Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w tomzy powiatowego konkursu plastycznego pod hastem ,Rdzni, jednak

tacy sami” oraz wreczenia nagréd laureatom. W ramach konkursu do PCPR wptyneto tgcznie

198 pieknych prac plastycznych wykonanych przez ucznidow szkét podstawowych oraz osoby

niepetnosprawne z placowek wsparcia dziennego z terenu powiatu tomzynskiego.

Celem konkursu byto:

propagowanie idei integracji wéréd dzieci;

wzbudzanie poczucia empatii dla oséb niepetnosprawnych;

poznanie i propagowanie prawidtowych postaw wobec oséb z réznymi rodzajami
niepetnosprawnosci;

uzmystowienie uczniom, ze osoby niepetnosprawne majg takie same potrzeby i uczucia
jak petnosprawne;

ksztattowanie wtasciwych relacji miedzy osobami niepetnosprawnymi, a otoczeniem;
promowanie pozytywnego wizerunku oséb niepetnosprawnych;

uzmystowienie uczniom, iz kazdy cztowiek moze sta¢ sie osobg niepetnosprawng, a

petnosprawnosc nie jest dana nikomu raz na zawsze.

Nagrody laureatom konkursu wreczyli Wicestarosta tomzynski — Maria Dziekonska oraz

Dyrektor PCPR w tomzy — Jacek Albin Nowakowski. Oprécz nagrdd rzeczowych, wszyscy

laureaci i uczestnicy konkursu otrzymali pamigtkowe dyplomy.

Druga cze$¢ Konwentu miata charakter merytoryczny i zabrali w niej gtos:
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dr Urszula Ogtozinska — ,Mama dziecka niepetnosprawnego — Jak posktadac sie na
nowo”;

prof. Joanna Truszkowska — Paristwowa Wyzsza Szkota Informatyki i Przedsiebiorczosci
w tomzy - ,Rodziny w procesie usamodzielniania osob z niepetnosprawnosciq”;
Matgorzata Rytel — ,Moja pasja — moja niezaleznosc”;

Katarzyna Kuklinska — Fundacja "JA i TY" — "Znaczenie, rola i miejsce 0s0b
niepetnosprawnych, w Zyciu spotecznym i zawodowym mieszkaricow tomzy, w latach

2009 - 20197%;
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— Bogustawa Domian-Kruszewska — "Centrum Integracji Spotecznej szansq na

aktywizacje zawodowq osob niepetnosprawnych”.

Postulaty Il Subregionalnego Konwentu Osdb z Niepethosprawnosciami

w tomzy

Uczestnicy Konwentu chetnie dyskutowali nad roznymi aspektami wdrazania
Konwencji o prawach osdb niepetnosprawnych w spotecznosciach lokalnych. Wskazywano na
potrzebe szerszego uwzgledniania opinii samych oséb z niepetnosprawnosciami i traktowania
ich na partnerskich zasadach, uwzgledniajgc ich specyfike. W dyskusjach podkreslono réwniez,
Ze najwyzszy czas na to, by decydenci przytozyli sie do przektadania deklaracji na rzeczywiste
rozwigzanie zgtaszanych probleméw, bo z tym jest duzy problem.

Whioski i rekomendacje formutowano w wielu obszarach i dotyczyty funkcjonowania
0s6b z niepetnosprawnosciami w czynnosciach codziennych, zawodowych i w zakresie
aktywnosci obywatelskiej. Stwierdzono, ze osoby z niepetnosprawnosciami muszg same
angazowac sie w dziatalnos¢ postulujgcg zmiany na rzecz swojego Srodowiska niz wymagac ich
reprezentowania przez inne instytucje czy organizacje.

Uczestnicy postulowali:

1. Poprawa S$wiadomosci pracodawcéw w  zakresie zatrudniania oséb z
niepetnosprawnosciami.

2. Zmiana systemu orzecznictwa — jedna instytucja orzekajgca.

3. Osoby posiadajgce orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci umiarkowanym lub
znacznym, ze wskazaniem do ZAZ, moga ubiegad sie o rehabilitacje zaréwno w ramach
WTZ i ZAZ.

4. Osoby posiadajgce orzeczenia o stopniu niepetnosprawnos$ci umiarkowanym lub
znacznym, ze wskazaniem do terapii zajeciowej, mogg ubiegac sie o rehabilitacje w
ramach WTZ i ZAZ w celu zdobycia samodzielnosci, umiejetnosci i kwalifikacji
umozliwiajgcych w efekcie podjecie pracy, a osoba posiadajgca wskazania do ZAZ nie
moze ubiegad sie o rehabilitacje w WTZ, co w niektérych przypadkach jest krzywdzgce.

5. Stworzenie systemu kooperacji WTZéw i ZAZéw — tak aby osoby w WTZach spedzaty

tylko okreslony czas i te bardziej aktywne, ktdre dobrze sobie radzg z wykonywaniem
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obowigzkdéw przechodzity do ZAZéw. W ramach tego systemu placédwki ktore zachecajg
swoich podopiecznych do zwiekszania aktywnosci powinny by¢ premiowane.

6. Wsparcie informacyjno-doradcze dla otoczenia/rodzin oséb nieaktywnych zawodowo
z niepetnosprawnos$ciami. Mozliwos¢ uzyskania rzetelnych i obiektywnych informacji
zniwelowataby strach przed tzw. putapka rentowag oraz obawe przed zmiang i jej
ewentualnymi konsekwencjami.

7. Zwiekszenie elastycznosci zatrudnienia — mozliwos¢ pracy takze na czastki etatow lub
na poczatku tylko na kilka godzin tygodniowo.

8. Rozwigzanie problemu transportu — dla wielu OzN z matych miejscowosci najwiekszg
barierg jest kwestia dojazdu do miejsca pracy.

9. Szkolenia dla lekarzy orzecznikdw — zmniejszenie ryzyka ,putapki rentowej”.

10. Znalezienie sposobu na aktywno$é zawodowg dla mieszkanicéw Domow Pomocy
Spotecznej — czesto te osoby chcg pracowad ale nie jest to dla nich optacalne, gdyz 70%
ich ewentualnych dochoddéw zostatoby przejete przez DPS na koszty ich utrzymania.

11. Zwiekszenie dostepnosci instytucji publicznych, kulturalnych oraz w budynkach
uzytecznosci  publicznej (np. sklepy, restauracje, itp.) dla oséb z
niepetnosprawnosciami.

12. Powstawanie i state finansowanie doméw srodowiskowych dla oséb z znacznym,
gtebokim stopniem niepetnosprawnosci, w ktdorych uczestnikami bedg osoby z

autyzmem i z niepetnosprawnosciami sprzezonymi.
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